MPEBEHTMBHW MEPKW 3A NPEAOTBBPTABAHE HA KOPOHABIMPYC

3ABPAHA Ha BAKkakBa OpMa Ha CbbupaHe Ha Xopa Ha 0bLLeCTBEHM MeCTa.

W3BATBAHE Ha Bcdkakso aBuxeHie, ¢ uknioyerne Ha motmsupado or PABOTHU HYXXAW W 3APABHW NPUYUHW (s
(Ny4aii Ha NpoBepKy, Tp4HBaA Aa Ce Npe/CTaBM (aMoNYHa cepTnduKaLms Ha cobcreeHa otrosopHocT). TPABBA JA OCTAHETE B
AOMA C N AA BUKXAATE MO-MAJIKO XOPA (BkntouutenHo MPUATENN N POAHWUHW)

AKO UMaTe CUMMTOMM Ha PecrpatopHa MHQEKUWS 1 BiCoka Temneparypa (mo-sucoka ot 37,5 °C), HE TPABBA [JA OTUBATE B
bbP3A MOMOLL, U NPU NNYHNA CA NEKAP, NMPEMOPBYUBA ce fa ocraHete B JoMa (M W A3 OrpaHuunTe MakcumanHo
coupanture kowtakr; TPAIBBA A CE OBAAWTE HA BALLWA JIEKAP wam Ha 800033033 wan 112

AbcontorHa BABPAHA 3a n3ni3ane ot Joma Ha cybeky, nognoxenu nog KAPAHTUHA v MO3UTUBHW kbM ipyca

CAHUTAPHW MEPKW

MuiiTe pbLeTe c1 yecro.

N36darsaiiTe TeceH KOHTaKT € Xopa, CTpajaLLy OT OCTPU pecnupaTopHN NHPeKLUN.
N36areaiiTe nperpbAKUTe N PbKOCTUCKAHMATA.

MoaabpXKaiiTe Npy coLManHN KOHTAKTU pa3CcTosiHNE Hal-ManKo enH MeTbp.

[lnxatenHa xurveHa (KuxaHe 1 / Unn KawnsHe B HOCHa KbPMNUKa, KaTo ce N36Arsa KOHTAKT Ha pbLieTe ¢
ANXaTeNHN cekpeTn).

N36areaiite 6e3paz6opHaTta ynotpeba Ha 6yTUAKM 1 Yawww.
He pokocsaiiTe ¢ pbLie ounTe, HOCa 1 yCTaTa CU.
MokpwiiTe ycTaTa 1 HOCa €K, aKO KMXaTe MW KawnsTe.

MouwncTBaliTe NOBLPXHOCTUTE C AAe3MH(PEKTAHTU HA OCHOBATA Ha XI0p AN aIKOXOJI.
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CITTA DI SANT’ELPIDIO AMARE

MESURES PREVENTIVES POUR CONTRASTER LA DIFFUSION DU
CORONAVIRUS

INTERDIT toute forme de rassemblement de personnes dans des lieux publics ou ouvert au public.

EVITER tout mouvement, sauf ceux motivés par des BESOINS DE TRAVAIL PROUVES OU DES
SITUATIONS DE BESOINS OU DE DEPLACEMENTS POUR DES RAISONS DE SANTE
(dans le cas de contrdles, une auto-certification spécifique doit étre soumise sous sa propre
responsabilité). VOUS DEVEZ RESTER LE PLUS POSSIBLE A LA MAISON ET
FREQUENTER LE MOINS POSSIBLE LES PERSONNES (Y COMPRIS LES AMIS ET LES
PARENTS).

Si vous présentez des symptdmes d'infection respiratoire et de fievre (supérieure a 37,5 ° C), VOUS
NE DEVEZ PAS ALLER AU SERVICES D’URGENCE ET MEME PAS CHEZ VOTRE
MEDECIN mais il est FORTEMENT RECOMMANDE DE RESTER A VOTRE DOMICILE et de
limiter au maximum les contacts sociaux; VOUS DEVEZ APPELER VOTRE PROPRE MEDECIN
ou le numero 800033033 ou 112.

INTERDICTION absolue de mobilité de son domicile ou son logement pour les sujets soumis a la
mesure QUARANTAINE ou ceux qui sont POSITIFS au virus.

MESURES HYGIENIQUES ET SANITAIRES

Lavez-vous souvent les mains.

Evitez tout contact étroit avec des personnes souffrant d'infections respiratoires aigués.

Ni bise, ni poignées de main.
Maintenir, dans les contacts sociaux, une distance interpersonnelle d'au moins un metre.

Hygiéne respiratoire (éternuements et / ou toux dans un mouchoir évitant le contact des mains avec
les sécrétions respiratoires).

Evitez l'utilisation mixte de bouteilles et de verres.
Ne touchez pas vos yeux, votre nez et votre bouche avec vos mains.
Couvrez-vous la bouche et le nez si vous éternuez ou toussez.

Nettoyez les surfaces avec des désinfectants a base de chlore ou d'alcool.
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PREVENTIVNI MERKI ZA SPRECUVANJE NA SIRENJE NA
KORONAVIRUS

ZABRANET e sekoj oblik na sobiranje na lugje na javni mesta ili koi se otvoreni za javnost.

IZBEGNUVAJTE bilo kakvo dviZenje osven onie motivirani OD DOKAZANI RABOTNI POTREBI ILI SITUACII NA
POTREBA ILI DVIZENJA OD ZDRAVSTVENA POTREBA (vo slucaj na kontroli, morada se podnese, pod
licna odgovornost, specifitna potvrda, (takanaretena auto-sertificacija). TREBA DA OSTANETE STO E
MOZNO POVEKE VO VASIOT DOM | DA POSETUVATE STO E MOZNO POMALKU LUGJE (VKLUCUVAJCI
PRIJATELI | RODNINI ).

Ako imate simtomi na diajni organi i treska ( pogolema od 37,5°C) NE TREBA DA ODETE VO PRVA POMOS NITU
KA] VASIOT DOKTOR, no SILNO SE PREPORACUVA DA OSTANETE VO VASIOT DOM i ogranicete gisto e
moino poveke socijalnite kontakti; TREBA DA TELEFONIRATE NA VASIOT DOKTOR STO VE LECI, ILI DA
TELEFONIRATE NA BROJOT 800033033 ili na 112

APSOLUTNA ZABRANA na mobilnost od nedij dom ili ZivealiSte za lugje podlozeni na KARANTINSKA merka ili vo slucaj na
POZITIVNI rezultati na virus.

SANITARNI HIGIJEBSKI MERKI

Da se mijat Cesto racete

Da se izhegnuva bliskiot kontakt so lugje koi boleduvaat od respiratorni infekcii.
Da se izbegnuvaat pregratki i rakuvanja.

Vo socijalnite kontakti da se zadrZzi megjucovecko rastojanie najmalku od 1 metar.

Higiena na diSajni organi ( kivanje i / ili kaslanje vo Samite, izbegnuvajki kontakt na raka so
respiratornite sekreciji ).

Izbegnuvajte pome3ana upotreba na SiSinja i casi.
Ne gi dopirajte ocite, nosot i ustata so racete.
Pokrijte ja ustata i nosot ako kivate ili kaSlate.

Cistete gi povrSinite so sredstva za dezinfekcija na hlor ili alkohol.
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CITTA" DI SANT’ELPIDIO AMARE

WAYS TO STOP CORONAVIRUS

For people to gather for any public place no dey allowed.

If no be for work, health matter and important reason, no need dey for movement kpakpa (incase Ikelebe
control, need dey to present certification). Need dey to stay house and to meet few people (even if they be
friends and parents).

If they get breathing infesion and fever (of 37,5°c) need no dey to go pronto soccorso or to go meet your
doctor but we dey strongly reccomend make you stay for your house and make you limit to meet with

people.You need to call your doctor or 800033033 or 112.

People wey dey under quarantine or wey result positive to the virus no dey allowed at all to comot for
house.

WAYS TO MAINTAIN SANITARY HYGIENE

Always dey wash your hand.

Avoid to too near pesin wey you notice say get breathing infesion.

Avoid embrace and handshake.

When you meet pesin, keep distance of at least one meter.

Breathing hygiene (sneeze and/or cough for tissue paper so that you go fit avoid to do them for hand).
Avoid anyhow use of bottles and cups.

Nor touch your eyes,nose and mouth with your hands.

Cover mouth and nose when you wan sneeze or cough.

Clean your place with disinfectant wey base with alcool.
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